
輸出ビジネス
支援窓口情報
「海外に販路を広げられないか」
「こだわりの逸品を世界に届けたい」
「輸出に興味はあるけど、だれにも相談できない」

そんな輸出ビジネスに関するお悩みやご要望にお応えする
支援窓口の情報をご紹介します。

市場業者の皆様へ



• 輸出にゼロから取り組む
輸出初心者向け支援情報／
全般的な相談窓口

【P.2】
初めての輸出、どう取り組んだらいいの？

• 経営環境を整える
補助金や融資の申請

【P.2-3】

補助金や融資を活用したいが、
どうすればいい？

輸出に必要な手続きや
法規制等に関する情報

【P.2】

輸出に関する手続きや法律などが
よくわからない

• 輸出ビジネスを拡大・発展させる
現地の
ビジネス情報の提供

【P.3】
輸出先地域の情報をもっと知りたい

海外展開の知識・
ノウハウの提供

【P.4】

海外の生鮮食料品等のビジネスに詳しい
専門家に相談したい

マッチング・営業支援

【P.4】

現地での販路紹介や
商談会への参加をサポートしてほしい

リーフレットのご利用にあたって
本リーフレットは輸出に取り組む際に参考となる

支援情報をまとめたものです。
こちらのチャート図を参考に支援先にアクセスしてみてください。



輸出初心者向け支援情報／全般的な相談窓口

輸出にゼロから取り組む

経営環境を整える

ー2ー

●問い合わせ先
新規輸出1万者支援事務局
TEL.03-3582-4937 / 03-3582-4938
TEL.03-3582-4939 

輸出にはじめて挑戦する中小事業者を手厚く支援
新規輸出1万者支援プログラム
　　　　　　•これまで輸出経験がなく、どう取り組んだらいいかわからない。
　　　　　　•輸出に関するサポートやアドバイスをまとめて受けたい。

［無料］経済産業省、中小企業庁、
JETRO、中小機構

●詳しくはホームページをご覧ください
https://www.jetro.go.jp/ichiman-export.html

●問い合わせ先
農林水産省GFP事務局
E-mail：Agri_Exportation_JP@accenture.com

輸出関連情報の発信や輸出の仲間づくりをサポート
農林水産物・食品輸出プロジェクト（GFP）【農林水産省】［無料］
　　　　　　•輸出したいけど、どうすればいいかわからない。
　　　　　　•輸出商社や物流業者等のパートナーを探したい。
　　　　　　•輸出に関わる情報をセミナーやメルマガで入手したい。

●詳しくはホームページをご覧ください
https://www.gfp1.maff.go.jp/

補助金や融資の申請

●問い合わせ先
各市場 東京都事務室

経営強化への意欲的な取り組みを支援
中央卸売市場経営強靭化推進事業補助金【東京都】
　　　　　　•販路拡大の取組を資金面でサポートしてほしい。
　　　　　　•輸出に向けた作業環境を整えたい。

●詳しくはホームページをご覧ください
https://www.shijou.metro.tokyo.lg.jp/party/support/kaxtuseika/

こんな方に
おすすめ！

こんな方に
おすすめ！

こんな方に
おすすめ！

輸出に必要な手続きや法規制等に関する情報

輸出に役立つアドバイスを提供 
農林水産物・食品輸出相談窓口【JETRO】［無料］
　　　　　　•経験豊富なアドバイザーに相談したい。
　　　　　　•現地の輸入規制や輸出にあたっての手続きに関する情報を知りたい。

●問い合わせ先
独立行政法人日本貿易振興機構（ジェトロ）
農林水産食品部 市場開拓課
TEL.03-3582- 5646 平日9時～12時/13時～17時（土日、祝祭日、年末年始除く）

●詳しくはホームページをご覧ください
https://www.jetro.go.jp/services/advice/agri_foods.html

こんな方に
おすすめ！

平日9時～12時/13時～17時（土日、祝祭日、年末年始除く）



現地専門家が最新事情に基づきメールや面談で回答
海外コーディネーターによる輸出相談【JETRO】［無料］
　　　　　　•現地にいる専門家に輸出に関する相談をしたい。
　　　　　　•輸出先の最新トレンドや売れ筋商品などを知りたい。

●問い合わせ先
独立行政法人日本貿易振興機構（ジェトロ）
農林水産食品部市場開拓課
E-mail:aff-cdr@jetro.go.jp

●詳しくはホームページをご覧ください
https://www.jetro.go.jp/services/coordinator/

こんな方に
おすすめ！

現地のビジネス情報の提供
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輸出ビジネスを拡大・発展させる

●問い合わせ先
東京都産業労働局金融部金融課
TEL.03-5320-4877

海外販路開拓を目指す中小企業者を応援
東京都中小企業制度融資【東京都】
　　　　　　•海外展開に必要となる資金の融資を受けたい（信用保証料の一部を補助※）。
　　　　　　•資金調達とあわせて、JETRO等の支援を受けたい（支援経費を100万円まで補助※）。
　　　　　　※一定の条件を満たした場合。

こんな方に
おすすめ！

●問い合わせ先
以下のウェブサイトをご参照の上、
各担当部署または最寄りのジェトロ国内事務所にお問い合わせください。
https://www.jetro.go.jp/biz/seminar/

専門家による多彩なウェビナーで現地の動向を知る
海外ビジネスウェブセミナー【JETRO】［一部有料］
　　　　　　•輸出実務に役立つセミナーをオンラインで受けたい。
　　　　　　•各国への輸出動向などがわかる動画資料を見たい。

こんな方に
おすすめ！

●問い合わせ先
独立行政法人日本貿易振興機構(ジェトロ)
お客様サポート課（海外活動支援班）
TEL.03-3582-5319
E-mail：sca-navi@jetro.go.jp

実務に役立つ情報収集をJETRO海外事務所が代行
海外ミニ調査サービス【JETRO】［有料］
　　　　　　•現地の生きた情報を知りたい。
　　　　　　•海外取引をより具体化したい。

●詳しくはホームページをご覧ください
https://www.jetro.go.jp/services/quick_info/

こんな方に
おすすめ！

●詳しくはホームページをご覧ください
https://www.sangyo-rodo.metro.tokyo.lg.jp/chushou/kinyu/yuushi/yuushi/
https://www.sangyo-rodo.metro.tokyo.lg.jp/chushou/kinyu/yuushi/yuushi/kaigaitenkai/



海外展開の知識・ノウハウの提供
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●問い合わせ先
独立行政法人中小企業基盤整備機構
販路支援部海外展開支援課
TEL.03-5470-1522

さまざまなメニューで海外ビジネスの悩みに対応
海外展開ハンズオン支援【中小企業基盤整備機構】［無料］
　　　　　　•海外で販売している商品の売れ行きが芳しくないため相談したい。
　　　　　　•海外拠点の経営について悩んでいる。

●詳しくはホームページをご覧ください
https://www.smrj.go.jp/sme/overseas/consulting/advice/index.html

こんな方に
おすすめ！

●問い合わせ先
独立行政法人日本貿易振興機構（ジェトロ）
新輸出大国コンソーシアム事務局
TEL.03-3582-8333　
または最寄りのジェトロ国内事務所にご連絡ください。

計画立案から実行・実現まで海外展開をワンストップで支援
｢新輸出大国コンソーシアム｣専門家による
海外展開支援【JETRO】［無料］
　　　　　　•面談や現地への同行も含めてトータルに支援してほしい。
　　　　　　•専門分野に特化したスポット支援をお願いしたい。

●詳しくはホームページをご覧ください
https://www.jetro.go.jp/consortium/

こんな方に
おすすめ！

●問い合わせ先
公益財団法人東京都中小企業振興公社
事業戦略部販路･海外展開支援課
TEL.03-5822-7241（代表）

インドネシア、ベトナムでの展開を支援
Tokyo SMEサポートデスク【東京都中小企業振興公社】［無料］
　　　　　　•ASEANへの輸出ビジネスを支援してほしい。
　　　　　　•現地企業とのマッチングなど販路をサポートしてほしい。

●詳しくはホームページをご覧ください
https://www.tokyo-kosha.or.jp/TTC/asean_support/supportdesk_top.html

こんな方に
おすすめ！

マッチング・営業支援

●問い合わせ先
独立行政法人日本貿易振興機構（ジェトロ）
農林水産食品部
TEL.03-3582-4966
E-mail:afa@jetro.go.jp

販路拡大につながる見本市・商談会・セミナーを開催
展示会・商談会【JETRO】［一部有料］
　　　　　　•これから開催される海外見本市や商談会の情報を知りたい。

●詳しくはホームページをご覧ください
https://www.jetro.go.jp/industry/foods/foods_schedule.html

こんな方に
おすすめ！



※リーフレットに掲載している情報は、令和７年１月時点のものです。支援内容によって、募集や取扱が既に終了している場合があります。
　最新情報は、各支援機関のホームページをご参照ください。

以下のホームページでも、
輸出ビジネスの支援情報がまとめて掲載されています。

こちらもご参照ください。

農林水産物・食品の輸出支援ポータル【JETRO】

https://www.jetro.go.jp/agriportal/

ジェトロをはじめ関連機関のさまざま

な輸出支援情報が網羅されています。

＊農林水産省ウェブサイト
（https://www.maff.go.jp/j/shokusan/export/yusyutsugaido.html）
をもとに作成

＊日本貿易振興機構（JETRO）ウェブサイト
（https://www.jetro.go.jp/agriportal/）をもとに作成

農林水産物・食品輸出支援策ガイド【農林水産省】

https://www.maff.go.jp/j/shokusan/export/yusyutsugaido.html

農林水産物・食品の輸出に取り組む事

業者が利用できる農林水産省・経済産

業省・その他関連機関の支援策が紹介

されています。

東京都中央卸売市場 管理部 市場政策課
〒163-8001 東京都新宿区西新宿2丁目8－1  TEL 03-5320-5725
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