
2月7日
12：00～17：00

雨天決行   荒天中止

（土）

● 有機野菜等の販売
● “板橋のいっぴん”の販売
● キッチンカー出店
● りんりんちゃん、イッチーノとの写真撮影
● 誰でも遊べるスポーツ ピックルボール体験
● 会場内ミッションラリー＆アンケートに答えて、
 オリジナルキーホルダーをゲット！
● 有機野菜を使った
 食育教室（申込先着順）
● フラワーアレンジ
　 メント体験（申込先着順）

主催：東京都中央卸売市場
板橋市場HP 公式インスタグラム

板橋市場プチマルシェ
2026

入場無料

2026年

中央卸売市場 板橋市場屋外スペース

イベント盛りだくさん！

※やむを得ない事情により内容は
　変更になる場合があります。

ご注意：補助犬以外のペットの入場はご遠慮いただいております。
例年行われている板橋市場まつりとは内容が異なります。

itabashishijou_petit.marche

全国の農産物を、市場からいつもの食卓へ 
ちょっと覗いてみませんか？ 私たちの暮らしを支える卸売市場
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※公共交通機関での
　来場をお願いします。
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有機野菜を使った
“お味噌汁”無料試食

〈先着100名〉
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板橋市場

都営三田線

首都高速5号池袋線 【アクセス】 
都営三田線新高島平駅下車 徒歩5分　

板橋区高島平六丁目1番5号  
 TEL:03-3938-0171



東京都では１１の中央卸売市場が、国内外から大量、多品種の品物を集め、公正かつ迅速な取引により、都民をはじめとする消費者の食
生活と豊かな暮らしを支えています。
板橋市場は、地域の皆さんへ毎日の生活に欠かすことのできない青果物・花きなどの生鮮食料品等を円滑かつ安定的に供給する流通
拠点です。また、板橋市場では、これまで市場での取り扱いの少なかった有機農産物※の流通にも新たに取り組んでいます。

板橋市場の紹介

コンテンツ紹介

有機野菜を使った
お味噌汁無料試食

有機野菜等の販売、
キッチンカー出店

食育教室（申込先着順）
時間：①12：００～12：4０  ②14：4０～15：2０
定員 30名/回、全2回

時間：12：００～17：００  ※売り切れになる場合がございます時間：12：００～  ※なくなり次第終了

※化学肥料・農薬を原則使わず、可能な限り環境に配慮した栽培法である有機農業で作られた農産物

申込はこちら申込はこちら

先着100名に振る舞います。
有機野菜のにんじん、さつま
いも、ほうれん草などが入った
お味噌汁です。無料で有機野
菜が食べられる貴重な機会
をお見逃しなく！

フラワーアレンジメント体験（申込先着順）

事前申込不要・参加無料

季節の花にふれて、自分だけ
のフラワーアレンジメントを無
料で体験できます。色や香りに
癒されながら、初めての方でも
気軽に参加できる体験です。

時間： ①13：1０～14：1０  ②15：5０～16：5０
定員 30名/回、全2回

時間：12：００～16：3０
時間：いつ登場するかお楽しみに♪

有機野菜を使った料理を試食しながら食について無料で
学べます。お子様に有機野菜を食べていただく機会として、
お気軽にお申し込みください！

テレビでも話題の新スポーツ「ピックルボール」
子どもから大人まで世代を超えて楽しめて、初めてでもすぐ
できる手軽さが魅力です。まずは気軽に体験してみませんか？

板橋区の観光キャラクター「りんりんちゃん」と東京都中央
卸売市場の「イッチーノ」がやってくる！大人も子どももみん
な笑顔になれる、今だけのフォトタイムです！

先着100名

誰でも遊べるスポーツ
「ピックルボール」体験

りんりんちゃん、
イッチーノと写真撮影

りんりんちゃん イッチーノ

有機野菜を使った料理をその
場で味わうもよし、有機野菜を
持ち帰って楽しむもよし。自然
の恵みをぜひ体感してくださ
い。板橋のいっぴんを受賞した
お店もやってくる！

みんな
きてね！


