
【正式名称】 東京都中央卸売市場豊島市場

【所在地】 東京都豊島区巣鴨５丁目１番５号

【敷地面積】 約 23,000 ㎡

【正式名称】 東京都中央卸売市場豊島市場

【所在地】 東京都豊島区巣鴨５丁目１番５号

【敷地面積】 約 23,000 ㎡ 東京ドームの約半分。都内では
一番小さい中央卸売市場です。

野菜や果物を新鮮に保つため、温度を低くした
まま生産者からみんなのところまで届ける仕組
みを　　　　　　　　　と言うよ。

30kgの子供なら、100人分！

低温倉庫
て い お ん そ う こ

国道 17 号線（白山通り）

事務所棟
じ む し ょ と う

せり場
ば

こくどう　　　　  ごうせん     はくさんどお

江戸へ野菜を売りに来る農民が、駒込天栄寺の「さいかち」の木の下で休けいする時に物々交換をした
のが市場の始まり。江戸時代には、駒込辻のやっちゃ場・駒込の土物店（※）として、神田や千住の
市場とともに、「江戸三大市場」のひとつに数えられるほどでした。

（※）「土物店」にんじん・ゴボウ・大根など、土のついた野菜（土物）をあつかうお店のこと。

市場を利用する人のための

食堂や、市場で使う乗り物を

販売・修理するお店、包装資

材を販売するお店などがあ

ります。

貨物用エレベーター
重い荷物をフォークリフトごと運べ
る力持ち！
3,000～5,000㎏まで乗せることがで

きる大きなエレベーターが4つあります。

野菜や果物の種類で温度を使い分けています。

冷やしておけば、おいしさ長もち！

市場の建物を作り、管理を

しています。市場で品物が

正しく売買できるよう、取

引の監督もします。 

市場に多く入荷されるのは、どんな野
菜・果物かな？

豊島市場では、1 日にど

れくらいの量の野菜や

果物が売れるのかな？

①豊洲市場

②大田市場

③豊島市場

市場で働く乗り物の名前、わかるかな？

八百屋さん（売買参加者）の

帽子についている番号は

なんだろう？

東京で 1 番古い市場はどれかな？

野菜や果物の箱を見ると、どんなこ

とがわかるかな ? 

答
え
は
解
答
を
み
て
ね！

豊島市場の起源（はじまり）
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豊島市場では、前の日の午後から入荷してくる野菜や果物を、次の日の 6 時 30 分から始まる「せり」で売
っているよ。売る人と買う人が 1 対 1で行う「相対取引」は、それよりも早く、午前０時から始まっている
　　　　んだ。取引が始まる時間がとても早いのは、スーパーや八百屋さんが開店する前に、野菜や果物
　　　　を並べられるようにするためだよ。

くずれにくく
しているのかな？

ダンボールの重ね方も
工夫しているね！

卸売業者から大きな単位で

買った品物を、小さな単位に

分けて市場内のお店で売り

ます。

生産者（農家）などから集め

た品物を、仲卸業者や売買参

加者などに売ります。

仲卸業者と同じように卸売

業者から直接品物を買うこ

とができる人たちです。

（八百屋さん・スーパーなど）
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